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                                                            GIANFRANCO BUFFARDI 

13 agosto 1957 
e.mail: g.buffardi@unifortunato.eu 

 
 
Formazione, attività scientifica e/o professionale 
 

- Dottorato di ricerca internazionale (Ph. D.) in Bioetica, con una tesi in “Bioetica 
della cura in psichiatria” (discussione il 12 giugno 2009), votazione “Summa 
cum laude”. 

- Abilitazione in Psicologia, esame di stato in maggio 1999 (Università “La 
Sapienza” Roma). 

- Laurea in Filosofia, (110/110 e lode), il 29/III/1995 (Università “L’Orientale” 
Napoli). 

- Specializzazione in Psichiatria, (50/50 e lode), il 12/VI/1985 (Università Federico 
II, Napoli). 

- Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo II sessione 
1981(Università Federico II, Napoli). 

- Laurea in Medicina e Chirurgia, (110/110), il 5/XI/1981(Università 
Federico II, Napoli). 

 
- PSICOTERAPIA ESISTENZIALE, 3 anni I.S.U.E.-S.P.Es.  H. c.  1999 
- COUNSELOR ESISTENZIALE, 3 anni I.S.U.E.-S.P.Es.  H. c. 1999. 
- MUSICOTERAPIA IMMAGINATIVA, 2 anni  C.I.S.S.P.A.T. 1990/1991; esame finale. 
- LOGOANALISTA ESISTENZIALE, 2 anni  S.I.L.A.E.   30/XII/1988; esame finale. 
- PSICOTERAPIE AUTOGENE E BREVI   4 anni C.I.S.S.P.A.T.  18/VI/1988 (Scuola di Psicoterapia 

riconosciuta con D.M. del 29/01/2001) Esame finale con tesi (tesi vincitrice ex aequo di borsa di studio “Antonio 
Pilla”). 

- OPERATORE DI TECNICHE AUTOGENE SUPERIORI I.C.S.A.T.  15/V/1988 (esame finale). 
- SESSUOLOGIA: CORSO DI AGGIORNAMENTO (attestato): A.A.S.E.C.T. giugno 1987. 
- IPNOSITERAPIA DI BASE (attestato): C.I.S.S.P.A.T. 1986 (Scuola di Psicoterapia riconosciuta con D.M. del 

29/01/2001). 
 
 

Attività didattica universitaria 
 

È stato più volte incaricato come professore a contratto c/o la Seconda Università Napoli (ora Università Luigi Vanvitelli) dal 1996 
al 2007, con la docenza di 12 ore di corso annuo per il corso di laurea in Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica; dal 1999 al 
2001; è stato docente nel master di Psichiatria sociale e dal 2005 al 2011 è stato docente del master in Psiconcologia di detta 
Università. Sempre presso questa Università tiene, dal 2010, seminari di Bioetica Psichiatrica con cadenza mediamente biennale. 
Ha svolto lezioni seminariali presso l’Università del Sannio dal 2003 al 2012 (preventivamente autorizzati dall’ASL casertana ai 
sensi delle norme vigenti). 
Ha svolto incarico S.I.C.S.I. presso l’Università del Sannio dal 2004 al 2009. 
Ha svolto incarichi a contratto c/o il Magistero “Suor Orsola Benincasa” di Napoli nel 2004 per 20 ore di corso. È stato invitato 
come docente esterno da questa università per lezioni estemporanee ancora nel 2015. 
Dal 2008 al 2020 è stato Professore Invitato c/o l’Ateneo Pontificio regina Apostolorum di Roma; ha regolarmente svolto il ruolo di 
docente e co-organizzatore scientifico del master in Consulenza Filosofica e Antropologia Clinica Esistenziale dal 2010 al 2026, 
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per un totale di 60 ore annue d’aula e gestione della supervisione dei tirocini. Dall’A.A: 2016/2017 il master è in partenariato con 
la Università Europea di Roma. 
Dal primo aprile 2015 al 29 marzo 2018 ha svolto lezione seminariale annua presso la Facoltà di Psicologia dell’Università del 
Salento (Lecce). 
Ha collaborato con la cattedra di Pedagogia dell’Università di Bari dal 1995 al 2004; tra gli impegni, lezioni seminariali e ricerche 
sull’abbandono scolastico.  
Nel 2006/2007 è stato co-organizzatore e docente del Master in Consulenza Filosofica dell’Università di Roma 3. 
Dal 2015 al 2018: Seminario annuale su “Principi generali della psichiatria” nel corso di laurea in Scienze Infermieristiche della 
Seconda Università di Napoli (ora Università Luigi Vanvitelli), sede di Caserta (Maddaloni). 
Ha diretto i programmi di orientamento che le Università “L’Orientale” di Napoli e “il Sannio” di Benevento hanno affidato 
all’I.S.U.E. nel triennio 2002-2004. Ha gestito direttamente il progetto COPUS dell’Università del Sannio per la parte di 
competenza dell’I.S.U.E. 
Nel 2020 è stato invitato dall’Università Telematica “Giustino Fortunato” a conferire in due seminari in webinar sui seguenti 
argomenti: La psicoterapia neoEsistenziale; Psichiatria e psicologia giuridica. 
Nel 2021 ha sostenuto per la stessa Università telematica un ciclo di 10 lezioni in Psicologia criminale. 
Dal settembre 2022 incarico di docenza in Scienze Psichiatriche, nel corso di Laurea Magistrale in Psicologica cognitiva e del 
comportamento, presso l’Università Telematica Giustino Fortunato. Per l’AA 2023/2024 ha avuto incarico per la cattedra di 
Psichiatria e Salute Mentale, presso la stessa Università. 
Tale incarico è stato confermato per l’AA 2024/2025. 

 
Ulteriori esperienze e informazioni 

• Dal 16 dicembre 2018 in quiescenza anticipata dal S.S.N. avendo esaurito il 
debito contributivo come da normative vigenti (c.d. legge Fornero, 43 anni di 
contribuzioni). 

• Dal 26 luglio 1994 al 15 dicembre 2018, Responsabile (Direttore), in rapporto 
esclusivo, dell’Unità Operativa Salute Mentale (UOSM), Distr. San. n° 13 
dell’A.S.L. Caserta (già Distr. San. nn. 26/27 dell’A.S.L. Caserta 1, già Dipart. 
Sal. Mentale ex U.S.L. n° 16); incarico conferito con delibera n° 766 
dell’8/VI/1994 dell’U.S.L. 16 e, successivamente, confermato dalla delibera n° 
819 del 30/XII/2002 dell’A.S.L. CE 1, con riconoscimento di fatto delle 
mansioni svolte di Dirigente di II livello ed adeguamento retributivo 
riconosciuto in virtù delle Sentenze del TAR Campania-Sede di Napoli n° 
1384/2005; n° 1217/2012, pronunciata in sede di ottemperanza del giudicato, 
infine Sentenza n. 578/2016 pubbl. il 26/04/2016, RG n. 3375/2011. 

• Libero professionista psichiatra e psicoterapeuta. 
• È Direttore, formatore e principale docente della Scuola di Psicoterapia neo-

Esistenziale, cod. 341, giusto Decreto MIUR, prot. 766 del 10 aprile 2019.  
• Dal 2019 incarico libero professionale, ai sensi dell’art. 222 e ss del cc, per 

attività didattiche e formative rivolte al personale della casa di cura Villa degli 
Ulivi, San Leucio di Caserta, società G.E.I.S. s.r.l.. 

• Il 27 e 28 giugno 2024 ha tenuto un breve ciclo di lezioni presso il Circulo de 
Estudios en Psicoterapia Existencial di Città del Messico (MEX). 

• Nel settembre 2024 è stato eletto board member della Federation for 
Existential Therapy of Europe (FETE). 

• Numerose partecipazioni come relatore a congressi internazionali (Atene 293, 
Istanbul 2024) 
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Pubblicazioni scientifiche 
 

MONOGRAFIE O VOLUMI COLLETTANEI 
 

MANUALE DELLE SCALE DI VALUTAZIONE DEL 
WITTENBORN  (W.P.R.S.) 

R. Buffardi - B. Coppo - 
N. Rondinella 

Organizzazioni Speciali  
Firenze 

Curatore degli Atti del Congresso 
MODELLI ATTUALI IN PSICOTERAPIA 
BREVE 

 
M. Malugani 

 
CISSPAT Padova, 1995 

DISAGIO ESISTENZIALE E DISPERSIONE 
SCOLASTICA: UNA DIVERSA PROSPETTIVA 

A. Paladino, F. 
Brancaleone 

SAFRA Bari, 1996 

MANUALE DI COUNSELING 
ESISTENZIALE 

F. Brancaleone SEAM, Roma, 1999 

Curatore del 
NEUROLOGIA E PSICHIATRIA: UN DIVORZIO 
IMPOSSIBILE? LIBRO IN ONORE DEL PROF. 
RAFFAELLO VIZIOLI 

 SEAM, Roma, 2000 

Curatore degli Atti del I Congresso S.T.I.P. Capri, 
ottobre 1996 che, con nuove relazioni, realizzano il 
volume 
TERAPIE INTEGRATE IN PSICHIATRIA 

D. De Santis, G. 
Barbato 

Ariello Ed., Napoli, 2000 

IL SENSO DISTORTO, nel volume 
LE TATTICHE DEI  SENSI 

AA. VV. Montag, Ed. Il 
Manifesto, Roma 2001 

INSEGNANTI SI DIVENTA T. Vitagliano Ed. O.F.B., 2002 
I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO 
ALIMENTARE, NEL VOLUME DEL GUSTO E 
DELLA FAME   

AA. VV. Montag, Ed. il 
Manifesto, 2004 

PSYCHIATRIC HELP: 5 CENTS, ATTI DEL 
CONGRESSO DI BENEVENTO 

F. Boscaino Aracne Ed., Roma, 
settembre 2007 

HELPING: Le professioni d’aiuto 
dall’antropo-logia esistenziale alla 
consulenza filosofica 

F. Brancaleone; G. 
Traversa 

Ed. La Melagrana, 
settembre 2008 

REGISTRO DEGLI ANTROPOLOGI CLINICI 
ESISTENZIALI ED. 2008 

(cur.) F. Brancaleone Ed. La Melagrana, 
novembre 2008 

BIOETICA DELLA CURA IN PSICHIATRIA   IF Press, Frosinone, 
luglio 2009 

BIOETICA QUOTIDIANA IN 
PSICHIATRIA 

 Franco Angeli, Milano 
settembre 2009 

LA RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE F. Catapano, G. 
Corrivetti, F. Perozziello 

Ed. Fondazione 
CeRPS, 2010 
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TRA MALATTIA, DESIDERIO DI MORTE E 
DEPRESSIONE: DIRITTO ALLA SCELTA O 
DIRITTO ALLA CURA. ATTI CONVEGNO 

AA. VV. Campi Magnetici 
Edizioni, 2011 

SARAMAGO NARRATORE E FILOSOFO 
DELL’ESISTENZA 

R.M. Buffardi IF Press Ed., aprile 
2016 

IL DIVANO È MEGLIO DI FREUD  Franco Angeli Editore, 
Milano, maggio 2016 

PSICOPATOLOGIA E FILOSOFIA 
ESISTENZIALE, nel volume  
STORIA DELLA FILOSOFIA PER I CONSULENTI 
FILOSOFICI. 

(a cura di): P. 
Calandruccio A. 
Tommasoli 

Mimesis Edizioni. 
Milano 2016 

DIALOGUES ON THE SEARCH FOR 
MEANING IN  EXISTENTIAL THERAPY 

E. Spinelli Published by SEA, 
ISBN9781095671221 

DEL SIGNIFICATO E DELL’ESISTENZA 
(edizione italiana del testo inglese riveduta ed ampliata) 

E. Spinelli Ed. La Melagrana ISBN 
978-88-6335-221-4 

DIÁLOGOS SOBRE LA BÙSQUEDA DE 
SENTIDO EN TERAPIA EXISTENCIAL 
(edizione spagnola del testo inglese con prefazione 
originale di Yaqui Andrés Martinez-Robles) 

E. Spinelli Circulo de estudios en 
terapia existencial, 
Ciuddad de Mexico, 2021. 

DIALOGUES ON THE PLACE OF 
CREATIVITY IN EXISTENTIAL 
THERAPY 

Y.A. Martinez Robles SEA Publ., London 2023 
ISBN 979-8-37-685239-2 

CREATIVITÀ ED ESISTENZA Y.A. Martinez Robles Ed. MIMESIS, 2023 
ISBN 978-88-5759-663-1  

DIÀLOGOS SOBRE EL LUGAR DEL 
ARTE Y LA CREATIVIDAD EN TERAPIA 
EXISTENCIAL 

Y.A. Martinez Robles Ciudad de Mexico,  
ISBN 978-607-95932-5-4 

 
 

Articoli e saggi pubblicati dal 2009 ad oggi 
 

60 

UN MODELLO DI INTERVENTO 
INTEGRATO NELLE PATOLOGIE 
PSICHIATRICHE ALCOOL CORRELATE. 

Anna 
Desiato 
Bruno 

Valente 

Psichiatria di Comunità. Settembre 2009 

61 
ANTROPOLOGIA CLINICA ESISTENZIALE 
E NEUROSCIENZE: CONFRONTI E 
COMPATIBILITÀ 

 “L’Altro”, anno XII, n° 1 

62 
BIOETHICAL ISSUES IN PSYCHIATRIC 
TREATMENT 

 Studia Bioethica, on line 

63 
PROBLEMATICHE BIOETICHE DELLA 
CURA IN PSICHIATRIA 

 Studia Bioethica, vol. 3, n° 3,2010 

64 
POSSIBILITÀ, PROGETTUALITÀ, 
SCELTA: LE DIMENSIONI ESISTENZIALI 
DEL LIBERO ARBITRIO 

 Psichiatri Oggi, anno XIII, n° 1  

65 
L’EREDITÀ DI KARL JASPERS 
PSICHIATRA 

 Logos, n.s. 7, 2012, 239-248, 2012 

http://www.mondointermedio.it/PPAC%201.html
http://www.mondointermedio.it/PPAC%201.html
http://www.mondointermedio.it/PPAC%201.html
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66 
CHOOSING WHAT TO TREAT IN 
PSYCHIATRY CREATES BIOETHICAL 
PROBLEMS 

coll. A. 
Desiato 

Poster presentato al W.P.A. congress, Bunos Aires, 
Argentina, settembre 2011. Atti congresso. 

67 
NEO-EXISTENTIAL CLINICAL 
ANTHROPOLOGY: MODELS & 
METHODOLOGIES 

F. 
Brancaleone 

Poster presentato al S.E.A. Congress, London, 19 
novembre, 2011 

68 

GENERALIZED ANXIETY DISORDER: A 
STUDY OF INTEGRATED THERAPY  

D. De Santis 
F. Iovine 

F. 
Brancaleone  

Italian Journal of Psychopathology, Voll. 18, I 2012 

69 
BIOETHICS IN PSYCHIATRY, AN 
EXISTENTIAL CONTRIBUTION 

 SEA, UK, vol. 1/20131, 17525616 

70 
L’EPOCHÈ: UN CONTRIBUTO 
FILOSOFICO ALLE PROFESSIONI 
D’AIUTO 

R. M. Buffardi Rivista Italiana di Counseling Filosofico, n° 9, 2013 

71 CASE HISTORIES CON VENLAFAXINA Cur. Thenewway, Selezione di Clinica e Terapia, n° 12, 2013 

72 
COUNSELING (CONSULENZA) 
FILOSOFICO: UNA METODOLOGIA PER 
L’INTEGRAZIONE 

 Rivista “B@belonline/print” n. 14/15, 2013, pagg. 255-259 

73 

EFFICACY, FAIRNESS AND PRE-
EMINENCE OF NON-SPECIFIC FACTORS 
IN PSYCHOTHERAPY AND THE HELPING 
PROFESSIONS. 

 Journal of Geriatrics and Gerontology, vol.4, n.2: 2016. 

74 
FREEDOM FACTORS IN NEO-
EXISTENTIAL PSYCHOTHERAPY 

F. 
Brancaleone 

Poster presentato al World Congress on Existential 
Therapy, London, 14-18 maggio, 2015, Atti del congresso. 

75 
LA VERGOGNA 
UN TRATTAMENTO INTEGRATO 

Anna Desiato 
 

“Mente e cura”, N° 1-2/ 2013 e 2014 

76 
ANALISI DEI PROFILI PRESCRITTIVI 
DEGLI ANTIPSICOTICI ATIPICI NELLA 
ASL DI CASERTA 

AA.VV. Giornale italiano di farmacologia clinica, ISNN 1120-3749, 
Vol. 28, Fasc. 4, pag. 129 

77 
ANALYSIS OF PRESCRIBING PATTERNS 
OF ATYPICAL ANTIPSYCHOTICS IN MHU 
CASERTA 

AA.VV. Value in health, ISNN 1098-3015, Vol. 17, Fasc. 7 

78 
ANALISI DEI PROFILI PRESCRITTIVI 
DEGLI ANTIPSICOTICI ATIPICI NELLA 
ASL CASERTA 

AA.VV. Rassegna medica, ISNN 0394-7920, vol XXX, Fasc.3, 
pagg. 55-67 

79 

VALUTAZIONE DELL’APPROPRIATEZZA 
PRESCRITTIVA IN PSICHIATRIA: UN 
PROGETTO DI CLINICAL AUDIT NELLA 
ASL DI CASERTA. 

AA. VV. Riv. Psichiatr. 2015; 50 (6): 1-00 

80 
ASPETTI ASPECIFICI DELLE 
PSICOTERAPIE: NECESSITÀ DI UNA 
FORMAZIONE 

 Dasein Journal, Vol 4/2015, pagg 54-59 

81 
METODOLOGIA DELLA COMPRENSIONE: 
L’EREDITÀ DI JASPERS 

 Dasein Journal, Vol 4/2015, pagg 100-106 

82 

EXISTENTIAL THERAPY: QUESTIONS 
AND ANSWERS 
TERAPIA EXISTENCIAL: PREGUNTAS Y 
RESPUESTAS 

 Dasein Journal, Vol 5/2016, pagg 67-72. 
Revista Latinoamerica de Psicologia Existentuial, 12, 2016 

83 LE PSICOSI AA.VV. Farmaci e malattie: Vol. II, pagg. 148-158, 2016 

 
1 Una sintesi con rinvio al testo è stata pubblicata sulla review Psychology Progress in http://psychologyprogress.com/ 
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84 

THE EXISTENTIAL SIGNIFICANCE OF 
ARCHETYPES: 
SOME PROSPECTS FOR PRACTICAL 
INTERVENTION IN EXISTENTIAL 
THERAPY 

 Journal of Humanistic Psychology, June 2019, SAGE 
Publications 
DOI: 10.1177/0022167819859092 

85 
STRUMENTI PER DIALOGHI NON 
INVASIVI 

 In press 

85 
INTEGRATED THERAPY DEDICATED 
TRAINING AND PROPOSED PATTERNS 

 J Psychiatry, Longdom, Vol.23 Iss.4 No:469 

86 
UTILITÀ ED ESSENZIALITÀ DEL 
COUNSELING 

 Rivista Italiana di Counseling Filosofico, PRAGMA; maggio 
2021, vol 14, pag. 25-39. 

87 
LA LOGOANALISI COSCIENZIALE: 
UNO STRUMENTO PER UN DIALOGO 
NON INVASIVO 

 In AA.VV: "Un'impresa femminile",   
Liguori Ed., Napoli 2023,  
ISBN 978882077022 

88 
NEO-EXISTENTIAL THERAPY: 
APPROACHES AND METHODS 

 Subject, Action, & Society: Psychoanalytical Studies and 
Practices, 2024; 
https://www.sasjournal.org/index.php/home/article/view/65   

 
Luogo, data              Firma 
Aversa, 9 ottobre 2024                                                                              
 
 


