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Formazione, attività scientifica e/o professionale 
 

Formazione: 

- 2005: Laurea in Psicologia conseguita presso l’Università degli Studi di Pavia. Titolo tesi: “La 

metamemoria nell’invecchiamento: Credenze di controllo e strategie di memoria”.Relatore: Prof. 

Elena Cavallini 

- 2005: Perfezionamento in “Counseling per l’adolescente: percorsi di intervento” conseguito 

presso il Dipartimento di Psicologia di Pavia – Università degli Studi di Pavia Responsabile: 

Prof. Assunta Zanetti 

- 2009: Diploma di Dottore in Ricerca in Psicologia conseguito presso il Dipartimento di 

Psicologia di Pavia – Università degli Studi di Pavia. Titolo tesi: “Training di memoria e 

invecchiamento: Come promuovere l’effetto di generalizzazione”. Relatore: Prof. Adriano 

Pagnin 

 

Attività scientifica: 

- Dal 2023 – in corso: 

Responsabile WP “Sviluppo versione web di HomeCoRe” nell’ambito del Progetto “Piattaforma 

per la ricerca clinica avanzata sulle demenze”. Dementia Clinical Research Center, IRCCS 

Fondazione ‘Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino’, Pavia. Ricerca Corrente 2022-2024 

Ministero della Salute 

- Dal 2023 – in corso: 

Responsabile WP “ProAging. Altruismo, vulnerabilità sociale e suscettibilità alle truffe nell’anziano 

sano e con iniziale decadimento cognitivo” nell’ambito del Progetto “Piattaforma per la ricerca 

clinica avanzata sulle demenze”. Dementia Clinical Research Center, IRCCS Fondazione ‘Istituto 

Neurologico Nazionale C. Mondino’, Pavia. Ricerca Corrente 2022-2024 Ministero della Salute 

- Dal 2023 – in corso: 

Responsabile WP “Training metacognitivo strategico e neurostimolazione nell’invecchiamento sano 

e nel Subjective Cognitive Decline (SCD)” nell’ambito del Progetto “Piattaforma per la ricerca 

clinica avanzata sulle demenze”. Dementia Clinical Research Center, IRCCS Fondazione ‘Istituto 

Neurologico Nazionale C. Mondino’, Pavia. Ricerca Corrente 2022-2024 Ministero della Salute 

- Dal 2022 – in corso: 

Responsabile WP “Fattori di rischio dell’emicrania cronica refrattaria: aspetti psicologici e 

relazione con i componenti del sistema endocannabinoide” nell’ambito del Progetto ‘Predittori 

di cronicizzazione dell’emicrania: studi preclinici e clinici per l’identificazione di biomarkers e 

lo sviluppo di terapie innovative’. Headache Science and Neurorehabilitation Centre, IRCCS 

Fondazione ‘Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino’, Pavia. Ricerca Corrente 2021-2023 

Ministero della Salute 

- Dal 2022 – in corso: 

Responsabile WP ‘“Enfacement illusion” per modulare la percezione del dolore nei pazienti con 

emicrania cronica: uno studio randomizzato controllato’ nell’ambito del Progetto ‘Predittori di 
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cronicizzazione dell’emicrania: studi preclinici e clinici per l’identificazione di biomarkers e lo 

sviluppo di terapie innovative’. Headache Science and Neurorehabilitation Centre, IRCCS 

Fondazione ‘Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino’, Pavia. Ricerca Corrente 2020 

Ministero della Salute 

- Dal 2022 – in corso: 

Responsabile WP “HomeCoRe per la teleriabilitazione nelle fasi iniziali delle malattie 

neurodegenereative: uno studio randomizzato controllato” nell’ambito del Progetto 

‘DEMENZE: una piattaforma per la ricerca clinica avanzata”. Dementia Clinical Research 

Center, IRCCS Fondazione ‘Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino’, Pavia. Ricerca 

Corrente 2021-2023 Ministero della Salute 

- Dal 2020 – 2021: 

Responsabile WP “HomeCoRe: uno strumento di teleriabilitazione per promuovere la 

stimolazione cognitiva nelle fasi iniziali delle malattie neurodegenereative” nell’ambito del 

Progetto ‘DEMENZE: una piattaforma per la ricerca clinica avanzata”. Dementia Clinical 

Research Center, IRCCS Fondazione ‘Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino’, Pavia. 

Ricerca Corrente 2020 Ministero della Salute 

- Dal 2020 – 2021: 

Responsabile WP ‘“Enfacement illusion” per modulare la percezione del dolore nei pazienti con 

emicrania cronica’ nell’ambito del Progetto ‘Predittori di cronicizzazione dell’emicrania: studi 

preclinici e clinici per l’identificazione di biomarkers e lo sviluppo di terapie innovative’. 

Headache Science and Neurorehabilitation Centre, IRCCS Fondazione ‘Istituto Neurologico 

Nazionale C. Mondino’, Pavia. Ricerca Corrente 2020 Ministero della Salute 

- Dal 2019 – in corso: 

Coordinamento per l'Università Giustino Fortunato e l'IRCCS Istituto Neurologico Fondazione 

Mondino del gruppo di ricerca con Università degli Studi di Torino – Dipartimento di 

Psicologia (Prof. Lorys Castelli) e AOU Città della Salute e della Scienza di Torino – Unità di 

Psicologia Clinica (Dr.ssa Ada Ghiggia) sul tema della regolazione emotiva ed affettiva in 

diverse popolazioni cliniche con dolore cronico (cefalea e fibromialgia). 

- Dal 2018 – in corso: 

Coordinamento per l'Università Giustino Fortunato e l'IRCCS Istituto Neurologico Fondazione 

Mondino del gruppo di ricerca con l’Università degli Studi di Pavia – Dipartimento di Scienze 

del Sistema Nervoso e del Comportamento (Prof. Tomaso Vecchi) Dipartimento Ingegneria 

Industriale e dell'Informazione (Prof.ssa Silvana Quaglini) sul tema della riabilitazione e 

teleriabilitazione cognitiva nelle patologie neurodegenerative. 

- Dal 2018 – in corso: 

Coordinamento per l'Università Giustino Fortunato e l'IRCCS Istituto Neurologico Fondazione 

Mondino del gruppo di ricerca con Università degli Studi di Milano Bicocca – Dipartimento di 

Scienze Umane per la Formazione "Riccardo Massa" (Dr.ssa Marta Matamala-Gomez) sul tema 

della realtà virtuale per il trattamento del dolore cronico. 

- Dal 2017 – 2019: 
Responsabile WP ‘Ruolo di fattori clinici, farmacogenetici, psicologici e biochimici nella 

cronicizzazione’ nell’ambito del Progetto ‘Identificazione di marker predittivi della 

progressione dell’emicrania da forma episodica a cronica mirata all’ottimizzazione della 

gestione clinica e dell’outcome’. Headache Science and Neurorehabilitation Centre, IRCCS 

Fondazione ‘Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino’, Pavia. Ricerca Corrente 2017-2019 

Ministero della Salute 

- Dal 2017 – 2019: 
Responsabile WP “Verifica dell’efficacia di un programma di intervento che associa un training 
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di riabilitazione cognitiva computerizzata a tecniche di stimolazione magnetica ripetitiva” 

nell’ambito del Progetto ‘Nuove metodiche per la diagnosi precoce e per il trattamento delle 

fasi iniziali di deterioramento cognitivo nelle malattie neurodegenerative’. Dementia Clinical 

Research Center – IRCCS Fondazione ‘Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino’, Pavia. 

Ricerca Corrente 2017-2019 Ministero della Salute 

- Dal 2017 – 2019: 
Responsabile WP ‘Validazione della piattaforma Smart Aging in soggetti con MCI’ nell’ambito 

del Progetto ‘Nuove metodiche per la diagnosi precoce e per il trattamento delle fasi iniziali di 

deterioramento cognitivo nelle malattie neurodegenerative’. Dementia Clinical Research Center 

– IRCCS Fondazione ‘Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino’, Pavia. Ricerca Corrente 

2017-2019 Ministero della Salute 

- 2014-2016: 
Responsabile WP ‘Peculiarità psicologiche e psicopatologiche correlate alle ricadute dopo 

terapia di detossificazione’ e ‘Peculiarità psicologiche e psicopatologiche correlate ad una 

progressione dell'emicrania in MOH’ nell’ambito del Progetto ‘La cefalea da overuse di farmaci 

sintomatici: predittori genetici e clinici, approccio psicodiagnostico e neuromodulazione, 

outcome a lungo termine’.Headache Science and Neurorehabilitation Centre, IRCCS 

Fondazione ‘Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino’. Ricerca Corrente 2014-2016 

Ministero della Salute 

- Dal 2015 – in corso: 
Coordinamento per l'IRCCS Istituto Neurologico Fondazione Mondino del gruppo di ricerca con 
l’Università La Sapienza di Roma (Prof.ssa Federica Galli) sul tema dei correlati psicologici 
dell’emicrania cronica. 

- Dal 2014 – in corso: 

Coordinamento per l'IRCCS Istituto Neurologico Fondazione Mondino del gruppo di ricerca con 

l’Università degli Studi di Pavia – Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del 

Comportamento (Prof. Tomaso Vecchi, Prof.ssa Elena Cavallini) sul tema del funzionamento 

cognitivo e metacognitivo nell’emicrania cronica. 

- Dal 2010 – in corso: 

Coordinamento del gruppo di ricerca con l’Università di Trieste – Dipartimento di Scienze 

giuridiche, del Linguaggio, dell'Interpretazione e della Traduzione (Prof.ssa Elisa Perego) sul 

tema dell’utilizzo e accesso a prodotti audiovisivi nell’arco di vita. 

 

 

Attività didattica universitaria 
Anno Accademico 2018-2019 - in corso: 

Docente responsabile dell’insegnamento di Psicologia Generale Applicata (32 ore – 8CFU – S.S.D. 

M-PSI/01 – S.C. 11/E1 – italiano) per il corso di Laurea magistrale in Psicologia cognitiva e 

comportamentale applicata (LM-51) – Università Giustino Fortunato, Benevento; 

Anno Accademico 2018-2019 - in corso: 
Docente responsabile dell’insegnamento di Storia e fondamenti di Psicologia (32 ore – 8CFU – S.S.D. 

M-PSI/01 S.C. 11/E1 – italiano) per il corso di Laurea in Scienze e tecniche psicologiche (L-24) – 

Università Giustino Fortunato, Benevento;  

Anno Accademico 2018-2019 - in corso: 
Docente responsabile dell’insegnamento di Psicologia Generale (32 ore – 8CFU – S.S.D. M-PSI/01 – 
S.C. 11/E1 - italiano) per il corso di Laurea in Scienze dell’educazione (L-19) – Università Giustino 
Fortunato, Benevento; 
Anno Accademico 2018-2019 - in corso: 
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Docente responsabile dell’insegnamento di Psicologia Generale (32 ore – 8CFU – S.S.D. M-PSI/01 – 

S.C. 11/E1 italiano) per il corso di Laurea in Scienze e tecniche psicologiche (L-24) – Università 

Giustino Fortunato, Benevento; 

 

Anno Accademico 2020-2021 

Docenza “La valutazione e l’intervento nell’invecchiamento patologico” (3 ore - italiano) presso 

il Master Universitario di II livello «Direzione e Diritto della Salute» «Management and Law of 

Health» Università della Calabria (coordinatore Prof. Enrico Caterini) 

Anno Accademico 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021, in corso 
Docenza “Stimolazione cognitiva nell'invecchiamento normale” (3 ore- italiano) presso il Master 

Universitario di II livello in Neuroriabilitazione (coordinatore Prof.ssa Cristina Tassorelli) – 

Università degli Studi di Pavia, Pavia 

Anno Accademico 2010-2011, 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015, 2015-2016, 2016-
2017 Strutturazione di attività didattica presso il corso di Psicologia clinica dell’invecchiamento (30 
ore – S.S.D. M- PSI/08 – S.C. 11/E4 – italiano) per il corso di Laurea magistrale in Psicologia 
cognitiva e comportamentale applicata (LM-51) (docente responsabile Prof. Elena Cavallini) – 
Università degli Studi di Pavia, Pavia 
Anno Accademico 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015, 2015-2016 

Docenza “La stimolazione cognitiva nell’invecchiamento normale” (12 ore – italiano) presso il 

Master Universitario di II livello in Esperto in Psicologia dell’Invecchiamento (coordinatore 

Prof.ssa Elena Cavallini) – Università degli Studi di Pavia, Pavia 

Anno Accademico 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015, 2015-2016 
Strutturazione di attività didattica presso il corso di Psicologia della personalità e delle differenze 

individuali (30 ore – S.S.D. M-PSI/01 – S.C. 11/E1 – italiano) per il corso di Laurea in Scienze e 

tecniche psicologiche (L- 24) (docente responsabile Prof. Elena Cavallini) – Università degli 

Studi di Pavia, Pavia 

Anno Accademico 2012-2013, 2013-2014 

Docenza (6 ore - italiano) relativamente ai cambiamenti cognitivi e programmi di intervento 

nell’invecchiamento fisiologico e patologico presso il corso Metodi e tecniche di valutazione 

neuropsicologica per il corso di Laurea in Scienze e tecniche psicologiche (L-24) - Università degli 

Studi Milano Bicocca (docente responsabile Prof. Zaira Cattaneo) 

Anno Accademico 2009-2010 

Docenza presso il corso Psicologia dell’invecchiamento (3 ore – S.S.D. M-PSI/01 – S.C. 11/E1 – 

italiano) per il corso di Laurea in Scienze e tecniche psicologiche (L-24) (docente responsabile 

Prof. Elena Cavallini) – Università degli Studi di Pavia, Pavia 

Anno Accademico 2008-2009 

Strutturazione di attività didattica presso il corso di Psicologia delle differenze individuali (28 ore 

– S.S.D. M- PSI/01 – S.C. 11/E1 – italiano) per il corso Laurea in Scienze e tecniche 

psicologiche (L-24) (docente responsabile Prof. Tomaso Vecchi) – Università degli Studi di 

Pavia, Pavia 

Anno Accademico 2007-2008, 2009-2010 
Docenza presso il corso Psicologia della memoria (6 ore – S.S.D. M-PSI/01 – S.C. 11/E1 – 

italiano) per il corso Laurea in Scienze e tecniche psicologiche (L-24) (docente responsabile Prof. 

Tomaso Vecchi) – Università degli Studi di Pavia, Pavia 

Anno Accademico 2007-2008 
Docenza (8 ore - italiano) relativamente alla strutturazione di programmi di intervento cognitivo 

nell’invecchiamento sano presso il Master Universitario di II livello in Neuropsicologia – Aspetti 

clinici, sperimentali, riabilitativi, Società Italiana di Neuropsicologia, Vigevano (PV) 

Anno Accademico 2006-2007 
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Docenza (8 ore - italiano) relativamente alla strutturazione di programmi di intervento cognitivo 

nell’invecchiamento sano presso il Master Universitario di II livello in Psicologia Gerontologica 

(coordinatore Prof.ssa Rossana De Beni) – Facoltà di Psicologia - Università degli Studi di 

Padova 

Anno Accademico 2006-2007 
Strutturazione di attività didattiche presso il corso di Tecniche di Psicologia dello sport (30 ore - 

italiano) per il corso Laurea in Scienze della attività motorie e sportive (L22) (docente 

responsabile Prof. Elena Cavallini) – Università degli Studi di Pavia, Pavia 

 

 

Ulteriori esperienze e informazioni 

Direzione di comitati editoriali di riviste: 

Dal 2019 – in corso: Associate Editor per Frontiers in Psychology (Neuropsychology section) 
https://www.frontiersin.org/journals/psychology/sections/neuropsychology 

 

Partecipazione a comitati editoriali di riviste: 

- 2021: Guest Editor Research Topic "The Integration of the Technology in Clinical Settings 
among Neurological Populations" (Frontiers). 
https://loop.frontiersin.org/people/174931/editorial 

- 2021: Guest Editor Research Topic "Insights in Neuropsychology: stress" (Frontiers). 
https://loop.frontiersin.org/people/174931/editorial 

- 2021: Guest Editor Research Topic "Insights in Neuropsychology 2021" (Frontiers). 
https://loop.frontiersin.org/people/174931/editorial 

- 2019: Guest Editor Research Topic "Neuropsychological and Cognitive-Behavioral 

Assessment of Neurodegenerative Disease and Rehabilitation Using New Technologies and 

Virtual Reality" (Frontiers). https://loop.frontiersin.org/people/174931/editorial 

- Dal 2008 – in corso: Referee per le seguenti riviste internazionali indicizzate: Aging and 

Mental Health; Aging Neuropsychology and Cognition; Archives of Gerontology and 

Geriatrics; Experimental Aging Research; Frontiersin Computational Neuroscience; 

Frontiers in Psychology; International Psychogeriatrics; Journal of Geriatric Medicine and 

Gerontology; Memory; Neurobiology of Aging; Neuropsychiatric Disease and Treatment; 

Pain Research and Management; Psychiatry Research; Psychology and Aging; The Spanish 

Journal of Psychology; Pain. 

 

Conseguimento di premi e riconoscimenti nazionali: 

- 2015: Premio al I Congresso Nazionale Congiunto ANIRCEF-SISC, Roma con il lavoro 

“Alexithymia and chronic migraine with medication overuse: what relationship?”. (Bottiroli, 

S., Galli, E., Viana, M., Sances, G., Allena, M., Ghiotto, N., Guaschino, E., Sandrini, G., 

Tassorelli, C., Nappi, G.) 

- 2018: Best Paper – Scientific Advisory Board Istituto Neurologico Nazionale IRCCS 

Casimiro Mondino (Pavia) per l’anno 2016 con il lavoro dal titolo “Psychological factors 

associated to failure of detoxification treatment in chronic headache associated with 

medication overuse”, Autori: Bottiroli, S., Viana, M., Sances, G., Ghiotto, N., Guaschino, E., 

Galli, F., Vegni, E., Pazzi, S., Nappi, G., & Tassorelli, C. Cephalalgia, 36: 1356 – 1365. 

- 2019: Best Paper – Scientific Advisory Board Istituto Neurologico Nazionale IRCCS 

http://www.frontiersin.org/journals/psychology/sections/neuropsychology
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Casimiro Mondino (Pavia)per l’anno 2017 con il lavoro dal titolo “Smart Aging platform for 

evaluating cognitive functions in aging: A comparison with the MoCA in a normal 

population”, Autori: Bottiroli, S., Tassorelli, C., Lamonica, M., Zucchella, C., Cavallini, E., 

Bernini, S., Sinforiani, E., Pazzi, S., Cristiani, P., Vecchi, T., Tost, D., & Sandrini G. 

Frontiers in Aging Neuroscience, 9:379. 

- Dal 2019 – in corso: Membro del Comitato Scientifico della Società Italiana Psicologia 

dell’Invecchiamento (SIPI) (presidente: Prof.ssa Rossana De Beni) 

- Dal 2020 – in corso: Membro del Comitato Scientifico SOS Villaggi dei Bambini ONLUS 

(Coordinatore Prof. Emanuele Caroppo) 

- Dal 2020 – in corso: Membro della Società Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN) 

- Dal 2021 – in corso: Membro dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) 

- 2022: Premio best paper 36°Congresso Nazionale SISC - La gestione del paziente con 

cefalea: nuovi orizzonti e nuove sfide, Palermo, con il lavoro “The virtual "Enfacement 

Illusion" on pain perception in patients suffering from chronic migraine: preliminary data 

from a randomized controlled trial”. (Bottiroli, S., Matamala-Gomez, M., Allena, M., Ahmad, 

L., Guaschino, E., Ghiotto, N., De Icco, R., Sances, G., Tassorelli, C.) 

 

Conseguimento di premi e riconoscimenti internazionali: 

- 2016: Grant Award – 5th European Headache and Migraine Trust International 

Congress (EHMTIC), Glasgow, UK 

- 2016: International Headache Academy (iHEAD), London, UK – competitive selection 

- 2016 – in corso: Membro della International Headache Society (IHS) 

- 2017: Grant Award – 18th International Headache Conference (IHC) 2017, Vancouver, Canada 

- 2017: Premio come miglior lavoro al 18th Congress of the International Headache Society, 

Vancouver con "Clinical and psychological factors associated to medication-overuse 

headache” (Viana M., Bottiroli, S., Sances, G., Martinelli, D., Sandrini, G., Nappi, G., 

Tassorelli, C.) 

- 2018: International Headache Academy (iHEAD), London, UK – competitive selection 

- 2019: International Headache Academy (iHEAD), Dublin, Ireland – competitive selection 

- 2020: Componente del Comitato Scientifico del congresso internazionale “Technology and 

Innovation: New Ways to Perform Known Activities?” organizzato dalla Università Giustino 

Fortunato in collaborazione con l’University Isabel I (Burgos, ES) - (15-16 dicembre 2020) 

- 2021: Componente del Comitato Scientifico del congresso internazionale “Perspectives on 

sustainability: Yesterday, today and tomorrow” organizzato dalla Università Giustino 

Fortunato in collaborazione con l’University La Gran Colombia (Colombia) - (2-3 dicembre 

2021) 

 

 

Pubblicazioni scientifiche 
LAVORI IN LINGUA INGLESE SU RIVISTE INDICIZZATE 

 

1. Stasolla F, Bernini S, Bottiroli S, Koumpouros Y, Wadhera T, Akbar K. (2023). 

Editorial: The integration of the technology in clinical settings among neurological 
populations. Front Psychol. 14:1145982. doi: 10.3389/fpsyg.2023.1145982. (IF: 
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4.232) 

2. Bottiroli S, Rosi A, Sances G, Allena M, De Icco R, Lecce S, Vecchi T, Tassorelli C, 

Cavallini E. (2023) Social cognition in chronic migraine with medication overuse: a 
cross-sectional study on different aspects of mentalization and social relationships. J 

Headache Pain. 24(1):47. doi: 10.1186/s10194-023-01578-1. (IF: 8.588) 
3. Bernini S, Panzarasa S, Quaglini S, Costa A, Picascia M, Cappa SF, Cerami C, 

Tassorelli C, Vecchi T, Bottiroli S. (2023) HomeCoRe system for telerehabilitation in 

individuals at risk of dementia: A usability and user experience study. Front Med 
(Lausanne). 10:1129914. doi: 10.3389/fmed.2023.1129914. (IF: 5.058) 

4. Bernini, S., Gerbasi, A., Panzarasa, S., Quaglini, S., Ramusino, M.C., Costa, A., 
Avenali, M., Tassorelli, C., Vecchi, T., Bottiroli, S. Outcomes of a computer-based 
cognitive training (CoRe) in early phases of cognitive decline: a data-driven cluster 
analysis. Sci Rep. 2023 Feb 7;13(1):2175. doi: 10.1038/s41598-022-26924-2 (IF: 
4.996) 
5. Bottiroli, S.; Matamala-Gomez, M.; Allena, M.; Guaschino, E.; Ghiotto, N.; De 
Icco, R.; Sances, G.; Tassorelli, C. The Virtual “Enfacement Illusion” on Pain 
Perception in Patients Suffering from Chronic Migraine: A Study Protocol for a 
Randomized Controlled Trial. J. Clin. Med. 2022, 11, 6876. 
https://doi.org/10.3390/jcm11226876 (IF: 4.964) 

6. Ghiggia A*, Bottiroli S*, Lingiardi V, Tassorelli C, Galli F, Castelli L. 
Alexithymia and psychological distress in fibromyalgia and chronic migraine: A 
cross-sectional study. J Psychosom Res. 2022 Sep 29;163:111048. doi: 
10.1016/j.jpsychores.2022.111048. Epub ahead of print. (IF: 4.62) *shared first 
authorship 
7. De Icco, R., Vaghi, G., Allena, M. Ghiotto, N., Guaschino, E., Martinelli, D., 
Ahmad, L., Corrado, M., Bighiani, F., Tanganelli, F., Bottiroli, S., Cammarota, F., 
Sances, G., Tassorelli, C. (2022) Does MIDAS reduction at 3 months predict the 
outcome of erenumab treatment? A real-world, open-label trial. J Headache Pain 23, 
123. https://doi.org/10.1186/s10194-022-01480-2 (IF: 7.277) 

8. Matamala-Gomez M.*, Bottiroli, S.*, Sances, G., Allena, M., De Icco, R., 
Ghiotto, N., Guaschino, E., Sandrini, G., & Tassorelli, C. (2022). Facial expressions 
modulate pain perception in patients with chronic migraine. Cephalalgia. 42(8):739-
748. doi: 10.1177/03331024221075081 (IF: 6.292) *shared first authorship 

9. Stasolla F., Caffò A.O., Bottiroli S., & Ciarmoli D. (2022). An assistive 
technology program for enabling five adolescents emerging from a minimally 
conscious state to engage in communication, occupation, and leisure opportunities. 
Dev Neurorehabil. 1-12. doi:10.1080/17518423.2021.2011457 (IF: 2.308) 

10. Stasolla, F., Bernini, S., Matamala-Gomez, M., Caffò, O., Bottiroli, S. 
(2021). Virtual reality as a technological-aided solution to support communication in 
persons with neurodegenerative diseases and acquired brain injury during Covid-19 
pandemic. Front. Public Health. doi: 10.3389/fpubh.2020.635426. (IF: 3.709) 

11. Rodella, C., Bernini, S., Panzarasa, S., Sinforiani, E., Picascia, M., Quaglini, 
S., Cavallini, E., Vecchi, T., Tassorelli, C., Bottiroli, S. (2021). A double blind 
randomized controlled trial combining cognitive training (CoRe) and 
neurostimulation (tDCS) in the early stages of cognitive impairment. Aging Clin Exp 
Res. 2021 Jun 22. doi: 10.1007/s40520-021-01912-0. Epub ahead of print. (IF: 
3.636) 

12. Matamala-Gomez, M., Stasolla, F., Seinfeld, S., Caffò, A. O., Banakou, D., & 
Bottiroli, S. (2021). Editorial: Neuropsychological and Cognitive-Behavioral 
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Assessment of Neurodegenerative Disease and Rehabilitation Using New 
Technologies and Virtual Reality. Frontiers in Psychology, 12, 691909. (IF: 2.990) 

13. Matamala-Gomez, M., Bottiroli, S., Realdon, S., Riva, G., Galvagni, L., 
Platz, T., Sandrini, G., De Icco, R., Tassorelli, C. (2021). Telemedicine and virtual 
reality at time of COVID-19 pandemic: an overview for future perspectives in 
neurorehabilitation. Frontiers in Neurology, doi: 10.3389/fneur.2021.646902. (IF: 
4.003) 

14. Cerami, C., Crespi, C., Bottiroli, S., Santi G., Sances, G., Allena, M., 

Vecchi, T., Tassorelli, C. (2021). High- perceived isolation and reduced social 

support affect headache impact levels in migraine after the Covid- 19 outbreak: a 

cross sectional survey on chronic and episodic patients. Cephalalgia 

13:3331024211027568doi: 10.1177/03331024211027568. Epub ahead of print. (IF: 
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Vecchi, T. (2013). La stimolazione cerebrale come strumento di intervento per i 

problemi mnestici dell'anziano: stato dell'arte e prospettive future. Ricerche di 

Psicologia, 2, 257-273. 

2. Cavallini, E., Bottiroli, S., Dunlosky, J., Hertzog, C., & Vecchi, T. (2008). Il 

ruolo della pratica e delle istruzioni nei Training di Memoria per anziani. Ricerche di 

Psicologia, 1-2, 155-166. 

 

Partecipazione in qualità di relatore a congressi e convegni di interesse 

nazionale 
1. Bottiroli S. (2023). Teleriabilitazione e malattie neurodegenerative: Quali possibili 

prospettive? Lezione magistrale XVI Convegno Italiano di Psicologia 

dell’invecchiamento, Pavia (Maggio 2023) 

2. Bottiroli, S., Matamala-Gomez, M., Allena, M., Ahmad, L., Guaschino, E., Ghiotto, 

N., De Icco, R., Sances, G., Tassorelli, C. (2022). The virtual "Enfacement Illusion" on 

pain perception in patients suffering from chronic migraine: preliminary data from a 

randomized controlled trial. 36°Congresso Nazionale SISC - La gestione del paziente 

con cefalea: nuovi orizzonti e nuove sfide. (Palermo, Ottobre 2022) 

3. Bottiroli, S., Greco, R., Zanaboni, A., Vaghi, G., Allena, M., Guaschino, E., Ghiotto, 

N., De Icco, R., Sances, G., Tassorelli, C. (2022). Psychopathological disorders in 
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chronic migraine: Is there an association with the endocannabinoid system? 

36°Congresso Nazionale SISC - La gestione del paziente con cefalea: nuovi orizzonti e 

nuove sfide. (Palermo, Ottobre 2022) 

4. Bernini S., Panzarasa S., Quaglini S., Costa A., Picascia M., Cappa S.F., Cerami C., 

Tassorelli C., Vecchi T., Bottiroli S. (2022) Telerehabilitation in early cognitive 

impairment: A Usability and User Experience study of the HomeCoRe system. XXX 

Congresso AIP (Padova, Settembre 2022) 

5. Bottiroli, S., Cavallini, E., Bernini, S., Sinforiani, E., Vecchi, T., Tassorelli, C. (2022). 

Smart Aging platform for evaluating cognitive functions in the early phases of 

cognitive decline. XXX Congresso AIP (Padova, Settembre 2022) 

6. Galli, F., Bottiroli, S., Ghiggia, A. (2022). Fibromyalgia and chronic migraine: a case-

control study on psychological mechanisms. XXX Congresso AIP (Padova, Settembre 

2022) 

7. Relazione su invito: Bottiroli, S. (2022). Psychological predictors of negative treatment 

outcome with Erenumab in chronic migraine: data from an open label long-term 

prospective study. XXX Congresso AIP (Padova, Settembre 2022) 

8. Intervento su invito: Bottiroli, S., “Telerehabilitation and neurodegenerative 
diseases: what possible 

perspectives”, Congresso Nazionale SIPF 2022, Università degli Studi di Udine 

(Settembre 2021) 

9. Intervento su invito: Bottiroli, S., “La teleriabilitazione”, IV Congresso annuale 

Associazione Italiana Psicogeriatria AIP sezione GIOVANI, Torino (Maggio 2022) 

10. Organizzatore e moderatore del Simposio “Stile di vita e demenza: che relazione 

esiste?” con l’intervento di: Simona Di Santo (IRCCS Fondazione Santa Lucia, Roma), 

Federica Prinelli (Consiglio Nazionale delle Ricerche, Segrate (MI)), Sara Bernini 

(IRCCS Mondino Foundation, Pavia), Federica Rossetto (1IRCCS Fondazione Don 

Carlo Gnocchi ONLUS, CADiTeR, Milan) presso il XV Convegno Italiano di 

Psicologia dell’invecchiamento, Padova (Maggio 2022) 

11. Intervento su invito: Bottiroli, S., “La piattaforma Smart Aging nelle prime fasi di 

compromissione cognitiva nei pazienti con malattia neurodegenerativa”, Congresso 

annuale SIRAS – Simposio GIRN “Di necessità virtù”: la Tele-Neuropsicologia in 

Italia in epoca COVID-19 (Novembre 2021) 

12. Organizzatore e moderatore del Simposio “Le tecnologie e la telemedicina per la 

valutazione e l’intervento nell’invecchiamento patologico: Una “roadmap” per l’epoca 

COVID-19.” con l’intervento di: Sara Isernia (IRCCS Don Gnocchi Foundation, 

Milano), Valeria Blasi (IRCCS Don Gnocchi Foundation, Milano), Olivia 

Realdon (Università Milano Bicocca), Cristiano Chiamulera (Università degli Studi di 

Verona), Alessandro Pappadà (Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna) 

presso il XIV Convegno Italiano di Psicologia dell’invecchiamento, online (2021) 

13. Bottiroli, S., Ghiggia A., Galli F., Castelli L., Sances, G., Ahmad, L., Guaschino, E., 

Allena, M., Ghiotto, N., Tassorelli, C. (2021). Alexithymia and psychological distress 

in chronic migraine and fibromyalgia: A comparative study. XXXV Congresso 

Nazionale della Società Italiana per lo Studio delle Cefalee (SISC) – Virtual meeting. 

14. Bottiroli, S., De Icco, R., Vaghi, G., Fiamingo, G., Guaschino, E., Allena, M., Putortì, A., 

Ghiotto, N., Tassorelli, 
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C. Sances, G. (2021). Psychological predictors of real-life experience with Erenumab in 

chronic migraine with or without medication overuse: data from a 1-year follow-up. 

XXXV Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio delle Cefalee (SISC) – 

Virtual meeting. 

15. Bottiroli, S., Lecce, S., Negro, S., Bernini, S., Tassorelli, C., & Cavallini, E. (2020) 

Teoria della Mente e funzionamento sociale nella malattia di Parkinson. XIII Convegno 

Italiano di Psicologia dell’Invecchiamento. 

16. Bottiroli, S., Cavallini, E., Bernini, S., Sinforiani, E., Sandrini, G., Vecchi, T., 

Tassorelli, C. (2020). Smart Aging platform for evaluating cognitive functions in the 

early phases of cognitive decline. RIN2020 - first VIRTUAL annual meeting della Rete 

IRCCS delle neuroscienze e della neuroriabilitazione. 

17. Moderatore della sessione “Non-pharmacological approaches to the demented patient”, 

All4AD – Alliance for Alzheimer’s disease and other Dementias, Pavia (2019) 

18. Rodella, C., Bernini, S., Bottiroli, S., Quaglini, S., Cavallini, E., Sinforiani, E., 

Tassorelli, C., Vecchi, T. (2019). Efficacia di un intervento riabilitativo per il 

decadimento cognitivo: combinazione di un training cognitivo computerizzato con la 

stimolazione elettrica transcranica a corrente continua. XXV Congresso AIP Sezione 

Sperimentale. Milano. 

19. Bottiroli, S., Cavallini, E., Lecce, S., Sances, G., Allena, M., Guaschino, E., & 

Tassorelli, C., (2019). Everyday life social cognition in chronic migraine. XXXIII 

Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio delle Cefalee, Napoli, p. 21. 

20. Bottiroli, S., Cavallini, E., Bernini, S., Sinforiani, E., Sandrini, G., Vecchi, T., 

Tassorelli, C. (2019). Un approccio innovativo basato sulla tecnologia dei Serious 

Games per la valutazione cognitiva nelle prime fasi del deterioramento cognitivo. 

All4AD - Alliance for Alzheimer’s disease and other Dementias, Pavia. 

21. Bottiroli, S., Bernini, S., Rodella, C., Vecchi, T., Cavallini, E., Sinforiani, E. (2019). 

Efficacia della combinazione di un training cognitivo computerizzato adattivo (CoRE 

System) con la stimolazione Transcranica a corrente diretta continua nella demenza di 

Alzheimer. XII Convegno Italiano di Psicologia dell’Invecchiamento, Pescara. 

22. Bottiroli, S., Cavallini, E., Bernini, S., Vecchi, T., Tassorelli, C., Sinforiani, E. (2018). 

SMART AGING: Un approccio innovativo basato sulla tecnologia dei Serious Games 

per la valutazione cognitiva delle prime fasi del deterioramento cognitivo. XI Convegno 

Italiano di Psicologia dell’Invecchiamento, Milano. 

23. Moderatore della sessione “Interventi e training – Invecchiamento sano”, X Convegno 

Italiano di Psicologia dell’Invecchiamento, Fano (2017) 

24. Invitata all'evento “AI Crime: Intelligenza artificiale al servizio delle scienze forensi” 

organizzato dall'Università degli Studi di Pavia come componente della tavola rotonda, 

Pavia (2018) 

25. Intervento su invito: Bottiroli, S “Come mantenere giovane il cervello” presso il 

Festival “La Tenera Età” 

organizzato dal Comune di Belgioioso (2017) 

26. Bottiroli S., Viana M., Sances G., De Icco R., Bitetto V., Guaschino E., Ghiotto N., 

Pazzi S., Nappi G., & Tassorelli C. (2017). Life traumas and stressful events in 

Chronic Migraine and Medication Overuse Headache: What is the relation with the 

outcome of a detoxification therapy? 31° Congresso Nazionale della Società Italiana per 
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lo Studio delle Cefalee (SISC). 

27. Bottiroli, S., Cavallini, E., Tassorelli, C., Negro, S., Sandrini, G., Pacchetti, C., & 

Lecce, S. (2017) Teoria della Mente e Parkinson: difficoltà specifica o legata al 

deterioramento delle funzioni esecutive? X Convegno Italiano di Psicologia 

dell’Invecchiamento, Fano, p.73. 

28. Intervento su invito: Bottiroli, S “Fattori di rischio e stile di vita” presso la VIII giornata 
mondiale del mal di 

testa organizzata dall’IRCCS Fondazione ‘Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino’ di 

Pavia (2016) 

29. Lecce, S., Ceccato, I., Bianco, F., Rosi, A., Bottiroli, S., & Cavallini, E. (2016). La 

Teoria della Mente e le relazioni sociali nell’invecchiamento: il ruolo della motivazione 

sociale. IX Convegno Italiano di Psicologia dell’Invecchiamento, Padova, p. 57. 

30. Cavallini, E., Bottiroli, S., Ambiel, E., Lux, A., & Vecchi, T. (2016). Quali variabili 

predicono i benefici di un training mnestico per anziani? IX Convegno Italiano di 

Psicologia dell’Invecchiamento, Padova, p. 53. 

31. Bottiroli, S., Cavallini, E., Pazzi, S., Cristiani, P., Vecchi, T., & Tassorelli, C. (2016). 

SMART AGING: Un approccio innovativo basato sulla tecnologia dei Serious Games 

per la valutazione cognitiva nell’invecchiamento sano. IX Convegno Italiano di 

Psicologia dell’Invecchiamento, Padova, p. 43. 

32. Bottiroli, S., Cavallini, E., Lecce, S., Negro, S., Bitetto, V., Ghiotto, N., Guaschino, E., 

Viana, M., Sances, G., Tassorelli, C., & Nappi, G. (2016). Theory of Mind and chronic 

migraine with medication overuse: What relationship? II Congresso Nazionale 

Congiunto ANIRCEF-SISC, Bologna, p. 173. 

33. Organizzatore e moderatore del Simposio “Le tecnologie nell’invecchiamento: quali 

possibilità per la prevenzione e l’intervento?”, con l’intervento di: Pazzi S.(Consorzio 

di Bioingegneria e Informatica Medica – CBIM), Saibene F.L. (IRCCS Don Gnocchi 

Foundation, Milano), Manfredini C. (Fondazione Asphi Onlus, Bologna), Chattat R. 

(Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna), e Balconi M.(Dipartimento di 

Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano) presso il VIII Convegno 

Italiano di Psicologia dell’invecchiamento, Pavia (2015) 

34. Moderatore della sessione “Interventi di potenziamento e riabilitazione cognitiva”, VIII 

Convegno Italiano di Psicologia dell’invecchiamento, Pavia (2015) 

35. Pazzi, S., Puricelli, S., Cavallini, E., Bottiroli, S., Zucchella, C., Tassorelli. C., Vecchi 

T., Lamonica, M. (2015). Smart Aging: una piattaforma basata su serious games per 

l’assessment di lievi disturbi cognitivi, VIII Convegno Italiano di Psicologia 

dell’invecchiamento, Pavia, p. 20. 

36. Galli, E., Viana, M., Bottiroli, S., Sances, G., Allena, M., Ghiotto, N., Guaschino, E., 

Sandrini, G., Tassorelli, C., Nappi, G. (2015). Alexythimia features in chronic and 

episodic migraine, Congresso Annuale dell’Associazione Italiana di Psicologia, sezione 

di Psicologia Clinica e Dinamica, Milazzo. 

37. Bottiroli, S., Galli, E., Viana, M., Sances, G., Allena, M., Ghiotto, N., Guaschino, E., 

Sandrini, G., Tassorelli, C., Nappi, G. (2015). Alexithymia and chronic migraine with 

medication overuse: what relationship?, I Congresso Nazionale Congiunto ANIRCEF-

SISC, Roma, p. 29. 

38. Bottiroli, S., Lecce, S., Bianco, F., Rosi, A., Cavallini, E. (2015). Interventi di 
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potenziamento della Teoria della Mente nell’ invecchiamento sano, VIII Convegno 

Italiano di Psicologia dell’invecchiamento, Pavia, p. 36. 

39. Artuso, C., Cavallini, E., Bottiroli, S., Palladino, P. (2015). Aggiornamento delle 

informazioni nella memoria di lavoro: quali specifici meccanismi decadono 

nell’invecchiamento? VIII Convegno Italiano di Psicologia dell’invecchiamento, Pavia, 

p. 93. 

40. Ambiel, E., Bottiroli, S., Cavallini, E., Alba, V., Lux A. (2015). Quali variabili 

predicono l'efficacia di un training strategico-metacognitivo? VIII Convegno Italiano di 

Psicologia dell’invecchiamento, Pavia, p. 88. 

41. Intervento su invito: “La stimolazione cognitiva nell’anziano: prevenzione e 
riabilitazione” tenuta presso il 

Comune di Premosello- Chiovenda (2014) 

42. Intervento su invito: “Invecchiamento: cosa succede alla memoria ed esercizi per 

allenarla” organizzato da 

IBM all’interno delle attività del programma Elder Care (2014) 

43. Zucchella, C., Sinforiani, E., Tassorelli, C., Cavallini, E., Tost, D., Grau, S., Pazzi, S., 

Puricelli, S., Bernini, S., Bottiroli, S., Vecchi, T., & Sandrini, G. (2014). Serious 

Games per la diagnosi precoce dei disturbi cognitivi. XIV Congresso Nazionale Società 

Italiana Riabilitazione Neurologica, Genova. 

44. Ceccato, I., Bottiroli, S., Cavallini, E., & Lecce, S. (2014). La Teoria della Mente 

nell’invecchiamento: differenze fra componenti cognitive e affettive. VII Convegno 

Italiano di Psicologia dell’invecchiamento, Torino, p. 64-65. 

45. Cavallini, E., Bottiroli, S., Bianco, F., Rosi, A., & Lecce, S. (2014). Teoria della 

Mente e invecchiamento: Interventi di potenziamento. Riassunti delle comunicazioni. 

Congresso Annuale dell’Associazione Italiana di Psicologia, sezione di Psicologia 

Sperimentale, Pavia, p. 58. 

46. Cavallini, E., Bottiroli, S., Bianco, F., Rosi, A., & Lecce, S. (2014). Quale intervento 

per potenziare la Teoria della Mente negli anziani sani? VII Convegno Italiano di 

Psicologia dell’invecchiamento, Torino, p. 57. 

47. Bottiroli, S., Rosi, A., Cavallini, E., Vecchi, T., & Russo, R. (2014). Musica e 

invecchiamento: Ascoltare la musica classica mentre si svolgono dei compiti cognitive 

ha effetti sulla performance? Riassunti delle comunicazioni. Congresso Annuale 

dell’Associazione Italiana di Psicologia, sezione di Psicologia Sperimentale, Pavia, p. 

21. 

48. Bottiroli, S., Cavallini, E., & Vecchi, T. (2014). Training cognitivo auto-gestito 

nell’invecchiamento: effetti di generalizzazione alle prove circa le competenze 

possedute nelle attività quotidiane. VII Convegno Italiano di Psicologia 

dell’invecchiamento, Torino, p. 56-57.Intervento su invito: Bottiroli, S 

“Invecchiamento: cosa succede alla memoria ed esercizi per allenarla” 

organizzato da IBM all’interno delle attività del programma Elder Care (2013) 

49. Intervento su invito: Bottiroli, S “La memoria: dalla teoria alla pratica” presso la 

Giornata Nazionale 

dell’Alzheimer organizzata dal Comune di Pavia (2013) 

50. Cavallini, E., Bottiroli, S., Bianco, F., & Lecce, S. (2013). Efficacia di un training 

sulla Teoria della Mente in anziani sani. Riassunti delle comunicazioni. VI Convegno 
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Italiano di Psicologia dell’invecchiamento, Orvieto, p. 39. 

51. Bottiroli, S., Capotosto, E., Cavallini, E., De Beni, R., Pavan, G., Vecchi, T., & 

Borella, E. (2013). Efficacia di un training di memoria auto-gestito in anziani 

istituzionalizzati. Riassunti delle comunicazioni. VI Convegno Italiano di Psicologia 

dell’invecchiamento, Orvieto, p. 38. 

52. Cavallini, E., Bottiroli, S., & Vecchi, T. (2012). Nuovo approccio per potenziare le 

abilità mnestiche degli 

anziani: l’uso del manuale. V Convegno Italiano di Psicologia dell’invecchiamento, 

Treviso, p. 15. 

53. Campanella, F., Bottiroli, S., Cavallini, E, Cutti, S., Gallotti, M. C., Tenconi, M. T., 

Tettamanti, G., & Varetta, 

A. (2012). Studio della prevalenza di alterazioni mnestiche in soggetti anziani affetti da 

Diabete Mellito di Tipo 2: dati preliminari. Congresso Nazionale della Società Italiana 

di Igiene, Cagliari. 

54. Bottiroli, S., Cavallini, E., & Vecchi, T. (2012). Credenze sulla memoria negli anziani: 

uno studio sui sardi. Riassunti delle comunicazioni. Congresso Annuale 

dell’Associazione Italiana di Psicologia, sezione di Psicologia Sperimentale, Chieti, p. 

85. 

55. Bottiroli, S., Cavallini, E., Perego, E., Del Missier F., & Vecchi, T. (2012). 
Doppiaggio e sottotitolazione 

nell’invecchiamento: cos’è meglio? V Convegno Italiano di Psicologia 

dell’invecchiamento, Treviso, p.48. 

56. Bertoglio, S., Montanelli, R., Piantoni, C., Jones, A., Cavallini, E., Bottiroli, S., & 

Vecchi, T. (2012). Risultati dell’indagine sul ruolo emergente e potenziale di parenti e 
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